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Schulentwicklungsberaterin lernt Supervision 
 

Martina Jaros aus Merseburg, SGD-Landesfernschülerin Sachsen-Anhalt 
 
Schulen in ihrer Entwicklung zu beraten und zu unterstützen ist eine der Aufgaben 

von Martina Jaros. Mit Supervisionstechniken kann sie Veränderungsprozesse pro-

fessionell steuern und unterstützen. 

 
Der Umgang mit Menschen ist für Martina Jaros wichtig: Sie arbeitet in Sachsen-Anhalt 

nicht nur als Fachlehrerin, sondern engagiert sich als Multiplikatorin für Schulmediation 

auch dafür, dass Schülerinnen und Schüler lernen, Konflikte fair und konstruktiv auszu-

tragen. Zudem arbeitet sie als Schulentwicklungsberaterin. Bei all ihren Aufgaben ist es 

ihr ein großes Anliegen, soziale Kompetenzen gezielt zu fördern. Um Menschen in Ver-

änderungsprozessen professionell beraten und coachen zu können, qualifiziert sie sich 

zunächst als Psychologische Beraterin. Ihr Ziel, sich zusätzlich das Beratungs- und Quali-

fizierungsinstrument Supervision anzueignen, realisiert sie in dem „Führungskräftetraining 

Supervision mit IHK-Zertifikat“ der SGD. 

 

„Mir gefiel die Vorstellung, dass ich Supervision und Führungskräftetraining verbinden 

kann.“ Dabei war es Martina Jaros wichtig, dass sie durch das berufsbegleitende Fern-

studium ihren dienstlichen Verpflichtungen ohne Unterbrechung nachkommen konnte. 

„Ich ging zu Beginn davon aus, dass das Fernstudium zu einer Mehrbelastung werden 

würde. Allerdings hat es sich sehr schnell als wertvolle Ergänzung zu meinen Aufgaben 

als Schulentwicklungsberaterin, Lehrerin und Multiplikatorin für Schulmediation erwiesen.“  

 

Ein weiterer Erfolg für Martina Jaros: Sie konnte auch bei einem privaten Bildungsinstitut, 

für das sie zusätzlich tätig ist, Veränderungsprozesse initiieren. Die Einrichtung bietet 

bundesweit für Schulen auf allen Systemebenen Fortbildungsmodule zur Weiterentwick-

lung von Unterricht. Martina Jaros ist mittlerweile zweite Vorsitzende des Bildungsinstitu-

tes.  
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Über die Studiengemeinschaft Darmstadt (SGD): 
Die Studiengemeinschaft Darmstadt ist eines der traditionsreichsten und größten Fernlehrinstitute 
Deutschlands. Jährlich bilden sich ca. 60 000 Fernschüler in mehr als 200 staatlich geprüften und 
anerkannten Fernlehrgängen in den Bereichen Schulabschlüsse, Sprachen, Wirtschaft, Technik, 
Informatik und Digitale Medien, Allgemeinbildung sowie Kreativität, Persönlichkeit und Gesundheit 
weiter. 
 
Bereits seit 2001 bietet die SGD den Teilnehmern die Möglichkeit, ergänzend zum Studienmaterial 
auf dem Online-Campus waveLearn die Vorteile des E-Learning zu nutzen. Außerdem gibt der 
individuelle Rundum-Service der SGD Sicherheit und Flexibilität für das Fernlernen in unterschied-
lichsten Lebenssituationen. Das zur Klett Gruppe gehörende Unternehmen wurde für seine innova-
tiven Ideen und seine Serviceorientierung bereits mehrmals ausgezeichnet, so beispielsweise vom 
Branchenverband Forum DistancE-Learning oder von der Initiative Mittelstand. Zertifizierungen 
nach ISO 9001, ISO 29990, TÜV Süd Servicequalität und AZAV belegen die hohen Qualitäts- und 
Servicestandards der SGD. 
 
Seit der Gründung im Jahr 1948 durch Werner Kamprath zählt die SGD über 900 000 Kursteil-
nehmer. Die Bestehensquote der Teilnehmer bei staatlichen, öffentlich-rechtlichen und instituts-
internen Prüfungen liegt bei über 90 Prozent. Dies ist auf die persönliche und individuelle Studien-
betreuung durch die Fernlehrer zurückzuführen. 
 
Weitere Informationen unter: www.sgd.de 
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